
la  Palestra

la Palestra

Giornalino di Istituto
ITCGPT “G. Filangieri”

Trebisacce (CS) Finanziato dall’Ufficio Scolastico Regionale - Distribuzione Gratuita
Mensile di attualità, cultura, tempo libero, sport

ANNO IV° N. 1 www.itcgfilangieri.it/lapalestra.htm  tel.098151003 GENNAIO 2012

T r e b i s a c c e : 2 2 / 0 1 / 2 0 1 2  -  “ O s t e o p o r o s i - c o n o -
s c e r l a  p e r  p r e v e n i r l a ”  è  i l  t e m a  d e l   c o n v e -
g n o  i n f o r m a t i v o  p r o m o s s o  d a l l ’ O s s e r v a t o r i o  
“ S a n i t à  e  S a l u t e ”  d e l l a  R e g i o n e  C a l a b r i a  i n  
c o l l a b o r a z i o n e  c o n  l e  a s s o c i a z i o n i  d e l  t e r r i
t o r i o , s v o l t o s i , f a c e n d o  r e g i s t r a r e  u n o  s t r a o r -
d i n a r i o  “ p o s t i  a  s e d e r e  e s a u r i t i ” ,  l o  s c o r s o  
s a b a t o  2 1  g e n n a i o ,  n e l l ’ a u l a  M a g n a  d e l l ’ I .
T . C . G . P. T .  “ G .  F i l a n g i e r i ”  d i r e t t o  d a l l a  d i -
r i g e n t e  s c o l a s t i c a  C l a r a  L a t r o n i c o  .  A d  a p r i -
r e  i  l a v o r i  M a r i o  B r i g a n t e ,  p r e s i d e n t e  R o t a r y  
C l u b - T r e b i s a c c e ,  n e l l e  v e s t i  d i  c o o r d i n a t o r e  
c h e  h a  e s o r d i t o : ” C i  f a  p i a c e r e  i n c o n t r a r e  l a  
b u o n a  s a n i t à ”  e  a n c o r a : ” F a r e  p r e v e n z i o n e  s i -
g n i f i c a  p u n t a r e  v e r s o  u n a  q u a l i t à  a l t a  d e l l a  
v i t a ” .  S o n o  i n t e r v e n u t i  i  r e f e r e n t i  d e l  p r o -
g e t t o  r e g i o n a l e  ( P r e v e n z i o n e  d e l l e  f r a t t u r e  
d a  o s t e o p o r o s i ) :  A n n a  M i l i e n i  ( F i s i a t r a - T r e -
b i s a c c e ) ,  M a r c e l l o  P e r r e l l i  ( D i r e t t o r e  d i p a r -
t i m e n t o  p r e v e n z i o n e - A s p - C o s e n z a ) ,  F r a n c e -
s c o  S c a r n a t i  ( O r t o p e d i c o - C o s e n z a ) ,  G i a n c a r l o  
G u z z o  ( O r t o p e d i c o - C o s e n z a ) .  I n  p a r t i c o l a r e ,  
è  s t a t o  d e t t o ,  l e  d o n n e  c o m p r e s e  n e l l a  f a s c i a  
d i  e t à  t r a  i  6 0 / 7 0  a n n i ,  s a r a n n o  i n v i t a t e  a  p r e -
s e n t a r s i  p r e s s o  g l i  a m b u l a t o r i  m e d i c i  c h e  s i  
o c c u p a n o  d i  o s t e o p o r o s i  p e r  s o t t o p o r s i  a  v i -
s i t a  s p e c i a l i s t i c a .  D a  t u t t i  i  r e l a t o r i  è  s t a -
t a  c o n s i d e r a t a  l a  c e n t r a l i t à  d e l  r u o l o  c h e  r i -
c o p r e  i l  m e d i c o  d i  f a m i g l i a  c h e  r a p p r e s e n t a  
i l  ‘ f r o n t - o f f i c e ’  p e r  i  p a z i e n t i  p e r  e s s e r e  o p -
p o r t u n a m e n t e  g u i d a t i  e  c o n s i g l i a t i  s i a  p e r  l a  
p r e v e n z i o n e , s i a  p e r  l a  d i a g n o s i  e  p e r  l a  c u r a  
s p e c i a l i s t i c a .  D e l l ’ o s t e o p o r o s i  t u t t i  n e  p a r l a -
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n o  m a  s o n o  i n  p o c h i  a  s a p e r e  v e r a m e n t e  c o s ’ è .  
I l  c o n v e g n o  h a  a v u t o  l ’ o b i e t t i v o  d i  a n a l i z z a r e  
e  i n f o r m a r e  s u g l i   a s p e t t i  f o n d a m e n t a l i  d i  u n a  
d e l l e  e m e r g e n z e  s a n i t a r i e  p i ù  u r g e n t i  d e l  t e r -
z o  m i l l e n n i o ,  a t t r a v e r s o  i l  c o n f r o n t o  d i  e s p e r -
t i  d e l  s e t t o r e  e  d e l l e  i s t i t u z i o n i .  A n n a  M i l i e n i  
h a  r e l a z i o n a t o  e s a u s t i v a m e n t e  s u l l ’ o s t e o p o r o -
s i ,  s u i  f a t t o r i  g e n e t i c i  e  s u l l a  f a m i l i a r i t à ,  s u i  
f a t t o r i  o r m o n a l i ,  s u l l o  s t i l e  d i  v i t a ,  s u l l e  m a -
l a t t i e  c o n g e n i t e  e  c r o n i c h e  , s u l l ’ e s a m e  M o c ,  
d e l l a  d i a g n o s i  T- s c o r e ,  e  h a  c o n c l u s o  c o n  u n  
m o t t o  : ” C h i  i n q u i n a  p r i m a  o  p o i  l ’ a c q u a  s e  l a  
b e v e ! ” . T a n t i s s i m e  l e  d o m a n d e  p o s t e  d a i  n u m e -
r o s i  p r e s e n t i :  N o n  c o n s u m o  f o r m a g g i  e  q u i n d i  
s o n o  d e s t i n a t a  a d  a m m a l a r m i ?  E ’  c o n s i g l i a b i -
l e  l a  M o c  a d  e t à  p e d i a t r i c a ?  S e  m i  a m m a l o  l e  
s t r u t t u r e  i d o n e e  a  s e g u i r e  l ’ o s t e o p o r o s i  d o v e  
s o n o  i n  z o n a ?  C h e  r a p p o r t o  e s i s t e  t r a  l a  c a l -
c o l o s i  e  l a  t e r a p i a  a  b a s e  d i  c a l c i o  p e r  l u n -
g o  p e r i o d o ?  E ’  i m p o r t a n t e  s e m p r e  e  c o m u n -
q u e  a s s u m e r e  v i t a m i n a  D ?  A  r i g u a r d o  è  s t a t o  
s o t t o l i n e a t o  c h e  i l  l a b o r a t o r i o  d i  a n a l i s i  d i  
C a s s a n o ,  g u i d a t o  d a  L u c i a n o  C o r r a d o ,  è  s t a t o  
u n o  d e i  p r i m i  a  o f f r i r e  a i  p a z i e n t i  l ’ e s a m e  p e r  
i l  d o s a g g i o  d e l l a  v i t a m i n a  D .  A  s o s t e g n o  d e l -
l a  p r e v e n z i o n e  d e l l ’ o s t e o p o r o s i   n o n  p o t e v a n o  
n o n  r i c o n o s c e r s i  e  c o l l a b o r a r e  a  l i v e l l o  o r g a -
n i z z a t i v o  l e  a s s o c i a z i o n i  d e l  t e r r i t o r i o :  C o -
n o s c i  t e  s t e s s a  p e r  a b b r a c c i a r e  l ’ U m a n i t à  d i  
C o s e n z a ,  D i s t r e t t o  2 1 0 0 - R o t a r y  C l u b  d i  T r e -
b i s a c c e - A l t o  J o n i o  C o s e n t i n o - C o r i g l i a n o  R o s -
s a n o  S y b a r i s - A c r i - S a n  M a r c o  A r g e n t a n o  Va l l e  
d e l l ’ E s a r o ,  C e n t e n a r i o - C a s t r o v i l l a r i  “ I  P u l i -
n i t  d e l  P o l l i n o ” ,  I n n e r  W h e e l  d i  C o r i g l i a n o  
R o s s a n o  S y b a r i s ,  F i d a p a  – s e z i o n e  d i  C o r i g l i a -
n o  p r e s e n t e  c o n  l a  p r e s i d e n t e  I s a b e l l a  C i c e r o  
e  f i d a p i n e  a l  s e g u i t o  e  d i  T r e b i s a c c e  c o n  l a  
p r e s i d e n t e  A d e l e  E l l e r i  e  i l  n u m e r o s o  g r u p p o  
d e l l e  f i d a p i n e .  I l  p r e s i d e n t e  d e l l ’ a s s o c i a z i o -
n e  c o m b a t t e n t i  e  r e d u c i  d i  T r e b i s a c c e  M i c h e -
l e  L o f r a n o ,  i l  p r e s i d e n t e  d e l l ’ a s s o p e c  Wa l t e r  
A s t o r i n o ,  l ’ U n i t r è  e  l ’ E t à  S e r e n a  c o n  d i v e r s i  
i s c r i t t i ,  I t a l i a  N o s t r a  c o n  i l  p r e s i d e n t e  A n g e -
l o  M a l a t a c c a . I l  r a p p r e s e n t a n t e  d e l  R o t a r y  d i  
A c r i  h a  s o t t o l i n e a t o  c h e  i l  r i c a v a t o  d e l l ’ a s t a  
d i  s o l i d a r i e t à  è  s t a t o  d e s t i n a t o  p r o p r i o  a l l ’ a c -
q u i s t o  d e l l a  M o c .  O g n i  a s s o c i a z i o n e  d i s p o n e  
d i  u o m i n i  e  d i  d o n n e ,  d i  i d e e ,  d i  e n e r g i e ,  d i  
c r e a t i v i t à  p e r  p o t e r  c o n t r i b u i r e  a d  u n  p r o g e t t o  
d i  p r e v e n z i o n e  p e r  u t i l m e n t e  c o l l a b o r a r e  c o n  
l e  i s t i t u z i o n i .  E  c o n  l a  c o l l a b o r a z i o n e  s i  c o n -
t r i b u i s c e  a  f a r  c r e s c e r e  i l  p a e s e  e  l e  c o s c i e n z e  
d e i  c i t t a d i n i .

F r a n c o  L o f r a n o
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Chi siamo noi davvero?

“Giornata della Memoria”
Per non dimenticare…

U n  m o n d o .  U n  c o n t i n e n t e .  U n o  s t a t o .  U n a  r e -
g i o n e .  U n a  c i t t à .  U n  p a e s e .  U n a  s c u o l a .  D e i  
r a g a z z i .  D e i  c u o r i .  U n  p e n s i e r o ,  m i l l e  p i ù  
p e n s i e r i ,  c i r c o n d a t i  d a  r i c o r d i !  C o s ’ è  l a  m e -
m o r i a ?  C h e  c o s a  c i  p e r m e t t e  d i  r i c o r d a r e ?  S i  
d i c e  c h e  i l  c e r v e l l o  s i a  i n  g r a d o  d i  t r a s c r i v e r e  
s u l l e  s u e  r i g h e  r i c o r d i  v i s i v i ,  p e r s o n e ,  s i t u a -
z i o n i ,  i n f o r m a z i o n i .  M a  i n  q u e s t o  c a s o ,  c o s a  
r i c o r d a ?  R i c o r d a  c o s e  c h e  n o n  h a  m a i  v i s t o , n è  
s e n t i t o :  “ D e l l e  a n i m e ”  .  S p i r i t i  c h e  o g g i  s o n o  
n e l  v e n t o ,  n e l l a  p o l v e r e .  S o n o  d e n t r o  i l  p r o -
f u m o  d i  u n a  r o s a ,  d e n t r o  u n a  c o c c i n e l l a ,  d e n -
t r o  u n  r a g g i o  d i  l u c e  c h e  a l  m a t t i n o  p a s s a  a t -
t r a v e r s o  u n a  p i c c o l a  f i n e s t r a !  S o n o  d e n t r o  a i  
n o s t r i  s o r r i s i ,  d e n t r o  g l i  a b b r a c c i  d i  u n  f i -
g l i o ,  d i  u n  n i p o t e ,  d i  u n  p a d r e !  P e r c h è  t u t t o  
q u e s t o  n o n  d e v e  e s s e r e  r i c o r d a t o  s o l o  c o n  i l  
d o l o r e ,  s o l o  c o n  l e  l a c r i m e ,   n o i  d o b b i a m o ,  
a n z i  v o g l i a m o  r i c o r d a r l o  c o n  l o  s t e s s o  s o r r i s o  
c h e  a v e v a n o  i m p r e s s o  s u i  l o r o  v o l t i ,  q u a n d o  
g i à  e r a n o  c o n s a p e v o l i  d i  q u e l l o  c h e  s t a v a  p e r  
a c c a d e r e .  M a  n o n  h a n n o  m a i  s m e s s o  d i  s o r r i -
d e r e ,  p e r c h è  c ’ e r a  b e n  a l t r o  p e r  c u i  p r e o c c u -
p a r s i ,  l a  m a m m a  e  i l  p a p à  n o n  p o t e v a n o  f a r s i  
v e d e r e  i n  u n o  s t a t o  d i  t r i s t e z z a  d a i  l o r o  b a m -
b i n i !  D o v e v a  e s s e r e  n o r m a l e ,  d o v e v a n o  e s s e r e  
p i ù  f o r t i  d i  u n a  l a c r i m a ,  p i ù  f o r t i  d i  q u a l c u n o  
c h e  l i  s p i n g e v a  s e m p r e  p i ù  g i ù ,  n e g l i  a b i s s i .  
C h i  e r a n o ?  P e r s o n e ?  N O . . . n o n  l o  e r a n o  p i ù .  
C o s ’ e r a n o ? PA S S AT O , e  s o n o  P R E S E N T E , e  s a -
r a n n o  F U T U R O !  S i  d i c e  c h e  i l  n o s t r o  p r e s e n t e  
è  f a t t o  d a l  n o s t r o  p a s s a t o  e  c h e  i l  n o s t r o  f u -
t u r o  s a r à  f a t t o  d e l  n o s t r o  p r e s e n t e .  M a  s e  n o n  
s a p p i a m o  c h i  e r a v a m o ,  c h i  s i a m o  s t a t i  ,  c o m e  
p o t r e m o  m a i  s a p e r e  c h i  s a r e m o  u n  g i o r n o ?  I l  
m o n d o  è  n e l l e  n o s t r e  m a n i ,  s i a m o  n o i  a  d o v e r  
m e t t e r e  g l i  u l t i m i  t a s s e l l i .  A l l o r a  c h e  s t i a m o  
a s p e t t a n d o ?  G u a r d i a m o c i  p e r ò  i n d i e t r o ,  c e r -
c h i a m o  d i  c a p i r e  c o s a  h a  f a t t o  l ’ u o m o  p r i m a  
d i  n o i ,  c o s a  h a  c a m b i a t o ,  c o s a  h a  m i g l i o r a t o  

o  m e g l i o  c o s a  h a  d i s t r u t t o !   L a  s t o r i a  s e r v e  a  
c a p i r e  c o s a  c ’ è  d a  f a r e ,   c o s a   è  s t a t o  f a t t o ,   
s e r v e  a  c o n o s c e r e   l e  p e r s o n e ,  i l   c o r a g g i o ,   
l e  g e s t a .   I n f a t t i   q u i    s u  q u e s t o  f o g l i o  c ’ è  
s c r i t t o  d i  u n a  s t o r i a  i m p o r t a n t e ,  d i  u n a  s t o -
r i a  c h e  s t r a p p e r à  l a  v e r i t à ,  u n a  b e l l a  s t o r i a  
p e r  f a r c i  r i f l e t t e r e  u n  p o ’ .  F o r s e  q u a l c u n o  
n o n  c i  f a r à  c a s o ,  q u a l c u n o  p e n s e r à  a i  s u o i  
p r o b l e m i !  M a  l a  s t o r i a  r i m a r r à  s e m p r e  b e l l a  
,  p e r c h è  è  S T O R I A  t u t t o  q u i !  N o n  c ’ è  n i e n t e  
d a  s p i e g a r e ,  n i e n t e  a l t r o  p i ù  d a  s c r i v e r e  .  
O g g i  ,  2 7  G e n n a i o  2 0 1 2 ,  d o p o  7 4  a n n i  ,  a d  
a c c o m p a g n a r e  i  r a g a z z i  d e l l ’ I . T . C . G . P.  “  
G a e t a n o  F i l a n g i e r i ” ,  s o n o  d e i  v i d e o  r e a l i ,  
d e i  c o m m e n t i ,  d e l l e  f o t o .  M a c a b r e ,  c i n i c h e ,  
t r i s t i  ,  e  s c o n v o l g e n t i . I  r a g a z z i  d e l l a  I V  A  
t u r i s m o  ( C a t a l d i  M a r c o  , D a n i e l i  Va l e n t i n a  
, D i  M a t t e o  S i l v a n a )  c o o r d i n a t i  d a l l a  p r o f .
e s s a  M a r i a  A l g i e r i ,  h a n n o  r e a l i z z a t o  u n  v i -
d e o  ,  p e r  r i p e r c o r r e r e  q u e l l e  t r i s t i  v i c e n d e  
i n  m o d o  c h e  t u t t i  p o t e s s e r o  e s s e r e  c o n s a p e -
v o l i  d e l l a  s t o r i a  c h e  c i  h a  p r e c e d u t i .  I n i z i a l -
m e n t e  i n d i r i z z a t o  s o l o  a d  a l c u n e  c l a s s i ,  m a  
l a  P r e s i d e ,  p r o f . e s s a  C l a r a  L a t r o n i c o  ,  s b a -
l o r d i t a  e  c o m m o s s a  d a l l a  p r e s e n t a z i o n e  d e l -
l ’ a r g o m e n t o ,  d à  p e r m e s s o  a  t u t t o  l ’ i s t i t u t o  
d i  p a r t e c i p a r e  a l l ’ i n c o n t r o ,  a v v e n u t o  p r e s s o  
l ’ A u l a  M a g n a  d e l l a  s c u o l a .  P r o g e t t o  a n d a -
t o  a  b u o n  f i n e ,  c o n  o t t i m i  r i s u l t a t i .  C h i  m a i  
a v r e b b e  d e t t o  c h e  u n  g r u p p o  c o s ì  n u m e r o s o  
d i  r a g a z z i ,  s i  s a r e b b e  c o m m o s s o  d a v a n t i  a  
q u e s t a  t r i s t e  r e a l t à ,  c h e  p u r t r o p p o  o g g i  v i e -
n e  t r a s c u r a t a ?  
T u t t o  q u e s t o  p e r c h é ?  P e r c h é  v o g l i a m o  s a p e -
r e ,  v o g l i a m o  c o n o s c e r e ,  e  n o i  l o  f a c c i a m o  
a t t r a v e r s o  l a  p a r o l a :
“ U N I C O  S T R U M E N T O  I N  G R A D O  D I  T R A -
S M E T T E R E  L E  C O M P L E S S I TA’  D E L L’ E S S E -
R E ! ”

R e a l i z z a t o  d a  :

D a n i e l i  Va l e n t i n a
D i  M a t t e o  S i l v a n a

C a t a l d i  M a r c o
(  I V  A  T u r i s m o  )
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L’ e d u c a z i o n e  i n t e r c u l t u r a l e  p r o m u o v e  i l  d i a -
l o g o  e  l a  c o n v i v e n z a  c o s t r u t t i v a  t r a  s o g g e t t i  
a p p a r t e n e n t i  a  c u l t u r e  d i v e r s e ,  e ,  n e l l e  s u e  a r -
t i c o l a z i o n i ,  c o s t i t u i s c e  l a  r i s p o s t a  e d u c a t i v a  
a l l e  e s i g e n z e  d e l l e  s o c i e t à  m u l t i c u l t u r a l i ,  c h e  
s o n o  c a r a t t e r i z z a t e  d a l l a  p r e s e n z a  i n  u n  d e -
t e r m i n a t o  c o n t e s t o  d a  p i ù  c u l t u r e .
N e l l a  r i c e r c a  s u l l ’ i n t e r c u l t u r a ,  s i  r i c h i a m a  l a  
c o n s a p e v o l e z z a  d e l l a  p r o p r i a  i d e n t i t à  e  d e l l e  
p r o p r i e  r a d i c i  c o m e  b a s e  e s s e n z i a l e  p e r  i l  c o n -
f r o n t o  e  s i  s o t t o l i n e a  l a  s t r u t t u r a  c o m p o s t a ,  
i l  c a r a t t e r e  d i n a m i c o  e  l ’ a r t i c o l a z i o n e  s e c o n -
d o  l i v e l l i  d i  a p p a r t e n e n z a  l o c a l e ,  r e g i o n a l e ,  
n a z i o n a l e ,  e u r o p e o ,  m o n d i a l e .  L a  r i f l e s s i o n e  
s u l l a  s o c i e t à  m u l t i c u l t u r a l e  è  s t a t a  s o l l e c i t a -
t a  d a l l ’ i n c i d e n z a  d e l  f e n o m e n o  m i g r a t o r i o  e  
d a l l ’ i n c r e m e n t o  d e l l a  p r e s e n z a  s t r a n i e r a  n e l -
l e  s c u o l e .  N e l l a  s o c i e t à  i t a l i a n a ,  a c c a n t o  a l l e  
n u o v e  m i n o r a n z e  c o s t i t u i t e  d a g l i  i m m i g r a t i ,  
s o n o  d a  c o n s i d e r a r e  l e  c a t e g o r i e  d e g l i  e m i -
g r a t i  d i  r i t o r n o  e  l e  m i n o r a n z e  s t o r i c h e  c h e  
l a  n o s t r a  C o s t i t u z i o n e  t u t e l a  c o m e  m i n o r a n z e  
l i n g u i s t i c h e .  A n c h e  s e  l a  c r i t i c a  s c i e n t i f i c a  h a  
d i m o s t r a t o  l ’ i r r i l e v a n z a  d e l  c o n c e t t o  d i  r a z z a ,  
u n a  p e r s i s t e n t e  m e n t a l i t à  r a z z i a t a  i n d u c e  a l -
l ’ i n s o f f e r e n z a  n e i  c o n f r o n t i  d e l l e  e t n i e  e  d e l -
l e  c u l t u r e  d i v e r s e .  L a  r e c i p r o c a  c o n o s c e n z a ,  
a l i m e n t a t a  a  t u t t i  i  l i v e l l i ,  c o n s e n t e  d i  a v v i -
c i n a r e  l e  i s t i t u z i o n i ,  l e  f o r m u l e  o r g a n i z z a t i v e  
e  i  m o d i  d i  v i t a ,  s e n z a  p o r s i  c o m e  f i n e  u l t i m o  
l ’ u n i f o r m i t à . .  T u t t o  i l  m o n d o  v i e n e  a  p r o p o r s i  
c o m e  s o c i e t à  m u l t i c u l t u r a l e  g l o b a l e ,  c a r a t t e -
r i z z a t a  d a l l ’ i n t e n s i t à  d e g l i  s c a m b i  a  t u t t i  i  l i -
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v e l l i  e  d a l l ’ i n t e r d i p e n d e n z a  d e l l e  e c o n o m i e ,  e  
s i  r i s c o n t r a n o  i n t r e c c i  a n c h e  c o n  l ’ e d u c a z i o n e  
a l l a  l e g a l i t à ,  c o m e  p r o m o z i o n e  d i  u n a  c u l t u r a  
d e i  v a l o r i  c i v i l i  ( C M  2 5 . 1 0 . 1 9 9 3 )  e  l ’ e d u c a z i o -
n e  a l l a  s a l u t e    ( C M  4 . 0 3 . 1 9 9 2 ) .  L a  c o m p e t e n t e  
a t t e n z i o n e  d e g l i  i n s e g n a n t i  e  l a  l o r o  t e s t i m o -
n i a n z a  c o n  l e  p a r o l e  e  i  f a t t i  s o n o  d e t e r m i n a n -
t i  p e r  a t t i v a r e  u n ’ i n t e r a z i o n e  p o s i t i v a .  G l i  a p -
p o r t i  d i  a l c u n e  d i s c i p l i n e  p o s s o n o  o f f r i r e  u n  
p r o g e t t o  i n t e r c u l t u r a l e  a v v a l e n d o s i  d e l l a  l o r o  
n a t u r a  v e r t i c a l e .  A d  e s e m p i o ,  l a  s t o r i a  p u ò  a f -
f r o n t a r e  i l  t e m a  d e l  r a z z i s m o  e  i l  t e m a  d e l l e  
m i g r a z i o n i ,  c o m e  v i c e n d a  r i c o r r e n t e ,  e d  a n c h e  
l ’ i t a l i a n o  p u ò  o f f r i r e  u n a  l e t t u r a  d e g l i  a u t o r i  
e d  a p p r o f o n d i r e  q u e s t e  t e m a t i c h e .  A l l o  s t e s s o  
m o d o ,  l ’ e d u c a z i o n e  a r t i s t i c a  e  q u e l l a  m u s i c a -
l e  c o n s e n t o n o  u n  a p p r o c c i o  a  c u l t u r e  d i v e r s e .  
Va  r i c o r d a t a  l a  v a l e n z a  d e l  “ P r o g e t t o  g i o v a n i ”  
e  “ P r o g e t t o  r a g a z z i  2 0 0 0 ”  c h e  c o n s e n t o n o  u n  
r a c c o r d o  d i  i n i z i a t i v e .  L e  s c u o l e  p o s s o n o  p o i  
p r o m u o v e r e  l ’ a v v i c i n a m e n t o  a l l e  a l t r e  c u l t u r e  
c o n  v i a g g i  d i  s t u d i o  e  s c a m b i  d i  i n s e g n a n t i  e  
a l u n n i .  L a  p r e s e n z a  d i  a l u n n i  s t r a n i e r i  p o n e  i l  
p r o b l e m a  d e l l ’ a c c o g l i e n z a .  L a  s c u o l a  d e v e  t e -
n e r  p r e s e n t i  l e  c o n d i z i o n i  d i  d i s a g i o  g e n e r a -
l e  d e l l e  f a m i g l i e  e  i  c o n s e g u e n t i  p r o b l e m i  d i  
s r a d i c a m e n t o  d e l l ’ a l u n n o  d a l l ’ a m b i e n t e  o r i -
g i n a r i o .  A n c h e  l a  f i g u r a  d e l l ’ i n s e g n a n t e ,  c o n  
r i f e r i m e n t o  a l  n u o v o  s i s t e m a  d i  f o r m a z i o n e ,  
d e v e  a s s i c u r a r e  l e  n e c e s s a r i e  c o n o s c e n z e  c u l -
t u r a l i  d i  t i p o  f i l o s o f i c o ,  s t o r i c o - s o c i a l e ,  a n -
t r o p o l o g i c o ,  p e d a g o g i c o ,  l e  c o m p e t e n z e  m e t o -
d o l o g i c h e  e  l a  g e s t i o n e  d e l l a  c l a s s e ,  m e n t r e  l a  
c o m p l e s s i t à  d e i  f e n o m e n i  c h e  c a r a t t e r i z z a  l a  
s o c i e t à  m u l t i c u l t u r a l e  e  l e  r e s p o n s a b i l i t à  e d u -
c a t i v e  c h e  n e  d e r i v a n o  e s i g o n o  l ’ i m p e g n o  p r o -
g e t t u a l e  e  i n t e n z i o n a l e  d e l l ’ A m m i n i s t r a z i o n e  
e  d e l l e  I s t i t u z i o n i  s c o l a s t i c h e .  E ’  n e c e s s a r i o  
c h e  l e  r i s o r s e  d i  c u i  p u ò  u s u f r u i r e  l ’ a t t i v i t à  
e d u c a t i v a  e  d i d a t t i c a  v e n g a n o  p r e s e  i n  c o n s i -
d e r a z i o n e  p e r  r e a l i z z a r e  g l i  s p e c i f i c i  p r o g e t t i  
t r a  i s t i t u t o  e  t e r r i t o r i o .  L o  s v i l u p p o  d e l l ’ a u -
t o n o m i a  s c o l a s t i c a  p o t r à  o f f r i r e  a l l e  s c u o l e  
u l t e r i o r i  m a r g i n i  d i  i n i z i a t i v a  e  d i  f l e s s i b i l i t à  
p e r  l ’ e l a b o r a z i o n e  e  l ’ a t t u a z i o n e  d i  i n i z i a t i v e  
i n t e r c u l t u r a l i .

P i n o  C o z z o



la Palestra  pagina 4

Novità
sugli Scrutini Elettronici

T r e b i s a c c e :  2 7 / 0 1 / 2 0 1 2  -  P r e s e n t a t a  l a  n u o -
v a  p i a t t a f o r m a  s u g l i  s c r u t i n i  e l e t t r o n i -
c i  a l l ’ I . T . C . G . P. T- “ G . F i l a n g i e r i ” ,  d i  c u i  è  
d i r i g e n t e  s c o l a s t i c o  C l a r a  L a t r o n i c o .  I  c o o r -
d i n a t o r i  d i  c l a s s e  s i  s o n o  d a t i  a p p u n t a m e n -
t o ,  Ve n e r d ì  2 7  g e n n a i o ,  n e l l ’ A u l a  M a g n a ,  
p e r  s e g u i r e  l e  s p i e g a z i o n i  s u l  f u n z i o n a m e n -
t o  d e l  n u o v o  s o f t w a r e  s u g l i  s c r u t i n i  e l e t -
t r o n i c i  g i à  u t i l i z z a t i  d a l l o  s c o r s o  a n n o  c o n  
i l  p r o g r a m m a “ V à l u t a  S ” c u r a t o  d a l l ’ e s p e r -
t o  i n f o r m a t i c o  e  f o r m a t o r e  I v a n  C i r o n e  d i  
A v e z z a n o  ( A Q )  d e l  g r u p p o  S p a g g i a r i  d e l l a  
I n f o s c h o o l .  G r a z i e  a l l a  c h i a r e z z a  e s p o s i t i v a  
d e l  r e l a t o r e  l e  v a r i e  t a b e l l e  e  l ’ i n s e r i m e n t o  
d e i  d a t i  è  s e m b r a t o  a b b a s t a n z a  a c c e s s i b i l e  
a l l a  m a g g i o r  p a r t e  d e i  d o c e n t i  c o o r d i n a t o -
r i  c h e  i l  p r o s s i m o  p r i m o  f e b b r a i o  d o v r a n n o  
u s a r e  l a  n u o v a  p i a t t a f o r m a  p e r  g l i  s c r u t i n i .
D i v e r s e  l e  n o v i t à  p r e s e n t a t e  (continua a p. 5 )  

T r e b i s a c c e : 2 1 / 0 1 / 2 0 1 2  -  U n  r e n d i c o n t o  d i  
t u t t o  r i s p e t t o  q u e l l o  r e d a t t o  d a l l a  C a r i t a s  
P a r r o c c h i a l e  p e r  l ’ a n n o  2 0 1 1 .  L a  P a r r o c c h i a  
“ M a d o n n a  d e l l a  P i e t à ” o s p i t a  a l l ’ i n t e r n o  d e l -
l a  s t r u t t u r a  l a  s e d e  d e l l a  C a r i t a s , o r g a n i s m o  
p a s t o r a l e ,  e  o p e r a  d a  q u a l c h e  a n n o  c o n  s u c -
c e s s o  p e r  l ’ a i u t o  c h e  o f f r e  a i  c i t t a d i n i  b i -
s o g n o s i  c h e  d i  m e r c o l e d ì  a  p a r t i r e  d a l l e  o r e  
1 5 , 3 0  e  d i  g i o v e d ì  a  p a r t i r e  d a l l e  o r e  9 , 0 0  s i  
a v v i c i n a n o  a l  p a r r o c o  M o n s .  G a e t a n o  S a n t a -
g a d a .  Q u a s i  m i l l e  i n t e r v e n t i  n e l  2 0 1 1 .  I n t e r -
v e n t i  m e d i c i  (  v i s i t e  s p e c i a l i s t i c h e  g r a t u i t e  
e  a c c e r t a m e n t i  r a d i o l o g i c i  – c i r c a  2 2 2 ) , i n t e r -
v e n t i  d i a g n o s t i c i  ( p r e l i e v i  e  a n a l i s i  a m b u -
l a t o r i a l i  e  d o m i c i l i a r i  g r a t u i t i  – c i r c a  1 7 5 ) ,  
i n t e r v e n t i  l e g a l i  ( c o n s i g l i  e  p r a t i c h e  s e m -
p l i c i  g r a t u i t e - c i r c a  1 7 ) ,  i n t e r v e n t i  s o c i a l i  
( p r a t i c h e  v a r i e ,  s e r v i z i o  d i  a c c o m p a g n a m e n -
t o ,  i n t e r v e n t i  i n  v a r i  c e n t r i  d ’ I t a l i a ,  s e r v i z i  
d o m i c i l i a r i - c i r c a  4 7 3 ) ,  i n t e r v e n t i  e c o n o m i -
c i  ( s u s s i d i  e c o n o m i c i ,  a c q u i s t o  p r o d o t t i  a l i -
m e n t a r i - c i r c a  6 9 ) .  S o n o  s t a t i  d i s t r i b u i t i  a n -
c h e  v e s t i t i  p e r  o g n i  f a s c i a  d ’ e t à .  “ I l  p r i m o  
s e r v i z i o  c h e  s i  d e v e  a l  p r o s s i m o  è  q u e l l o  d i  
a s c o l t a r l o .  C o m e  l ’ a m o r e  d i  D i o  i n c o m i n c i a  
c o n  l ’ a s c o l t a r e  l a  s u a  p a r o l a , c o s ì  l ’ i n i z i o  
d e l l ’ a m o r e  p e r  i l  f r a t e l l o  s t a  n e l l ’ i m p a r a r e  
a d  a s c o l t a r l o .  E ’  p e r  a m o r e  c h e  D i o  n o n  s o l o  
c i  d à  l a  s u a  p a r o l a , m a  c i  p o r g e  a n c h e  i l  s u o  
o r e c c h i o .  A l t r e t t a n t o  è  o p e r a  d i  D i o  s e  s i a -
m o  c a p a c i  d i  a s c o l t a r e  i l  f r a t e l l o ” - a f f e r m a  
M o n s .  S a n t a g a d a  c i t a n d o  D i e t r i c h  B o u h o e f -
f e r .  L’ a s c o l t o  è  l ’ a t t e g g i a m e n t o  f o n d a m e n -
t a l e  n e l l a  v i t a  d i  u n a  c o m u n i t à  c r i s t i a n a .  
P e r c h é  e s s o  n o n  v e n g a  m a i  m e n o ,  l a  C a r i t a s  
P a r r o c c h i a l e  “ M a d o n n a  d e l l a  P i e t à ”  d i  T r e -
b i s a c c e ,  i l  c u i  p a r r o c o  M o n s .  G a e t a n o  S a n -
t a g a d a ,  s e m p r e  a t t e n t o  a i  p r o b l e m i  s o c i a l i ,  
c o n t i n u a  l a  s u a  o p e r a  a v v a l e n d o s i  d i  u n  g r u p -

Rendiconto Caritas
p o  o p e r a t i v o  d i  v o l o n t a r i  a t t o  a l l ’ a c c o g l i e n -
z a  d i  c h i u n q u e  v i v a  s i t u a z i o n i  d i  d i s a g i o .  
E ’  i l  c a s o  d i  d i r e , c o n c l u d e  i l  p a r r o c o :  “ C i  
s o n o  f a t t i  c h e  c o n t a n o  p i ù  d i  m i l l e  p a r o l e  e  
n o i  n e  f a c c i a m o  o g n i  g i o r n o  d i  p i c c o l i  e  d i  
g r a n d i .  Q u i n d i  a i u t a t e c i  a  p o t e r  a i u t a r e  c h i  
è  n e l l a  s i t u a z i o n e  d i  d i s a g i o ” .

F r a n c o  L o f r a n o
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QUALE FUTURO PER L’INFORMAZIONE?
“ TU CI CREDI ANCORA NEI GIORNALI”?

C’erano una vol ta  i  g iornal is t i  a t tent i  osservator i  che,  respon-
sabi lmente ,  pubbl icavano not iz ie  esat te ,  puntual i ,  che control-
lavano le  font i ,  che r ispet tavano con scrupolo la  dis t inzione t ra  
i  fa t t i  e  i  punt i  di  vis ta .
E oggi?  Oggi  i l  panorama informativo è  sempre più vasto e  va-
r io .
Oggi  s i  “naviga” nel l ’ informazione globale:  Web,  Facebook,  di-
bat t i t i  sui  social  network,  Twit ter,  pc ,  bacheca elet t ronica,  blog.  
Si  c l icca e  via  a t t raverso le  autostrade elet t roniche.
Ma chi  control la  le  not iz ie?  Chi  e l imina la  cosiddet ta  “spazza-
tura  e le t t ronica”?
E’ davvero  morto i l  g iornal ismo tradizionale?
Lucio Lami,  in  una sua pubbl icazione sul  “giornal ismo al l ’ i ta-
l iana” scr ive:”La s tampa oggi  è  te ledipendente  con volut tà  sui-
cida.  I l  g iornal ismo oggi  è  “purè” di  r i tagl i  e  di  agenzie .
I  giornal is t i ,  g l i  edi tor i  non sanno più fare  i l  loro mest iere ,
(continua a p.  6)  

A l b i d o n a : 2 3 / 0 1 / 2 0 1 2  -  C a r i s s i m o  l e t t o r e ,  l e  v o g l i o  r a c -
c o n t a r e  l a  s t o r i a  d e l  p r o g e t t o  d e l l a  v a r i a n t e  d e l l a  S P 1 5 3 ,  
A l b i d o n a - Tr e b i s a c c e ,  a l  c h i l o m e t r o  9 .  N e l  G i u g n o  2 0 11   
l a  P r o v i n c i a  d i  C o s e n z a  d e c i d e  d i  i n t e r v e n i r e  s u l l a  s t r a d a  
p r o v i n c i a l e  Tr e b i s a c c e - A l b i d o n a  p e r  e l i m i n a r e  u n a  c u r -
v a .   I n i z i a t i  i  l a v o r i  s u b i t o  s i  s o n o  b l o c c a t i .  Q u a l c h e  m e s e  
d o p o  l ’ a p p r o v a z i o n e  d e l  b i l a n c i o  d e l l a  P r o v i n c i a  r i c o m i n -
c i a n o  i  l a v o r i .  S i  i n t e r r o m p e  l a  s t r a d a  s e n z a  u n  p e r c o r s o  
a l t e r n a t i v o  i d o n e o  a l  p u n t o  c h e  l ’ a u t o b u s  c h e  t r a s p o r t a  g l i  
s t u d e n t i  d e l l e  s c u o l e  s u p e r i o r i  d i  A l e s s a n d r i a  d e l  C a r r e t t o  
e  d i  A l b i d o n a  n o n  è  p o t u t o  t r a n s i t a r e .  S i  è  s u p e r a t o  a n c h e  
q u e s t o  o s t a c o l o  g r a z i e  a l  s e r v i z i o  n a v e t t a  d e g l i  s c u o l a b u s  
d e i  d u e  C o m u n i .  D o p o  u n  b r e v e  p e r i o d o  d i  i n t e r r u z i o n e ,  
l a  d i t t a  a p p a l t a t r i c e  a p r e  a l  t r a n s i t o  c i r c a  1 0 0  m e t r i  d e l  
n u o v o  t r a c c i a t o  s e n z a  c h e  l o  s t e s s o  s i a  s t a t o  c o m p l e t a t o  e d  
i d o n e o  a d  u n  r e g o l a r e  t r a n s i t o .  S t r a d a  s t e r r a t a  c o n  f o n d o  
b a t t u t o ,  p e r c o r r i b i l e  p i ù  c h e  a l t r o  d a  m e z z i  a g r i c o l i .  P r i -
m a  d e l l ’ e s t a t e  l a  d i t t a  p r e n d e  i  m e z z i  e  g l i  o p e r a i  e  t o r n a  
a  c a s a ,  c h i u d e n d o  i l  c a n t i e r e .  D o p o  q u a s i  u n  m e s e  v i e n e  
a s f a l t a t o  i l  t r a t t o  d i  1 0 0  m e t r i .  C i r c a  u n  m e s e  d o p o  d u e  
o p e r a i ,  n o n  s o  s e  d e l l a  s t e s s a  d i t t a ,  s o n o  t o r n a t i  p e r  c o -
s t r u i r e ,  n e l l ’ a l t r o  t r a t t o  d e l l a  v a r i a n t e ,  i  m u r i  r e g g i  t e r r a  e  
l e  c u n e t t e  p e r  l o  s c o l o  d e l l ’ a c q u a .  F i n i t i  q u e s t i  l a v o r i  s o n o  
t o r n a t i  a n c h e  l o r o  a  c a s a .  Vo c i  n e l  p a e s e  m i  d i c e v a n o  c h e  
l a  P r o v i n c i a  d i  C o s e n z a  a v e v a  a p p r o v a t o  u n  p r o g e t t o  n e l  
q u a l e  c ’ e r a  s c r i t t o  c h e  l a  s t r a d a  d o v e v a  p a s s a r e  i n  m e z z o  
a  u n a  c a s a  c o l o n i c a  n o n  a c c a t a s t a t a ,  m a  s i c c o m e  i l  p r o -
p r i e t a r i o  e  u n  v e c c h i o  “ p a r e n t e ”  d e l  c o m u n e  d i  A l b i d o n a  
h a n n o  d e c i s o ,  i n v e c e  d i  e s p r o p r i a r e  l a  c a s a ,  d i  m o d i f i c a r e  
i l  p r o g e t t o  f a c e n d o  i n  m o d o  c h e  l a  s t r a d a  p a s s a s s e  d i e t r o  
l a  c a s a .   D o p o  c i r c a  1 0  M e s i  a  o g g i  q u e l  t r a t t o  è  a n c o r a  
l ì  f e r m o  a d  a s p e t t a r e  c h e  q u a l c u n o  l o  c o m p l e t i .  L a  g e n t e  
p e n s a  e  d i c e :  S a r a n n o  f i n i t i  i  s o l d i ? ;  Av r a n n o  s b a g l i a t o  
q u a l c o s a ?  S a r à  c h e  i l  p r o g e t t i s t a  h a  s b a g l i a t o  n e l  f a r e  i  
c a l c o l i ?  . . .  L a  p o p o l a z i o n e  è  i n d i g n a t a .  

L i z z a n o  L e o n a r d o
 I I I  A G e o m e t r i

La Variante 
da 300.000 Euro

(continua da p. 4 )  d a l l ’ e s p e r t o  i n f o r m a t i c o  I v a n  
C i r o n e .  I n t a n t o  n o n  s i  u s e r a n n o  p i ù  l e  f a m o -
s e  “ c h i a v e t t e ”  d a  r i t i r a r e  i n  s e g r e t e r i a  s t u -
d e n t i  d a l  s i g .  F r a n c o  S a n t a g a t a  e  d a  r i c o n -
s e g n a r e  a  f i n e  s c r u t i n i o .  O r a  è  t u t t o  o n  l i n e  
e  s i  a c c e d e  a l l a  p i a t t a f o r m a  a n c h e  d a  c a s a  
p e r  i l  c a r i c a m e n t o  d e i  v o t i  t r a m i t e  i l  s i t o  
d e l l a  s c u o l a  ( w w w . i t c g f i l a n g i e r i . i t ) . T u t t e  
l e  t a b e l l e  e  i  v e r b a l i  s o n o  i n  w o r d  e  d i  f a -
c i l e  c o m p r e n s i o n e  e  u t i l i z z o .  O g n i  d o c e n -
t e  i m m e t t e ,  t r a m i t e  p e r s o n a l e  p a s s w o r d ,  l a  
p r o p r i a  p r o p o s t a  d i  v o t o  e  p o i  n e  d i s c u t e  i n  
c o n s i g l i o  d i  c l a s s e .  V i  è  a n c h e  l o  s p a z i o  r i -
s e r v a t o  a l l a  m o d a l i t à  d i  r e c u p e r o  ( s p o r t e l l o  
d i d a t t i c o  o  c o r s o  p o m e r i d i a n o  m i r a t o )  e v e n -
t u a l e  i n d i c a t o  d a l  d o c e n t e  a c c a n t o  a l  v o t o  
n o n  s u f f i c i e n t e  p r o p o s t o .  I l  c o o r d i n a t o r e  i n -
v e c e  h a  u n a  p a s s w o r d  c h e  g l i  c o n s e n t e  d i  i n -
s e r i r e  l a  p r o p o s t a  d i  v o t o  p e r  o g n i  s t u d e n t e ,  
m a  p u ò  a n c h e  v i s i o n a r e  l ’ i n t e r a  s i t u a z i o n e  
d i  q u e l l a  d e t e r m i n a t a  c l a s s e .  “ A t t e n z i o n e  a  
n o n  f a r e  c l i c  s u  ‘ f i n e  s c r u t i n i o ’ ,  h a  r i p e t u t o  
p i ù  v o l t e  l ’ e s p e r t o  C i r o n e  a i  d o c e n t i  c o o r d i -
n a t o r i ,  p e r c h é  p o i  s a r à  d i f f i c i l e  m o d i f i c a r e  i  
d a t i  i n s e r i t i  e  s o p r a t t u t t o  i l  v e r b a l e  s t a m p a -
t o  s a r à  p r i v o  d i  d a t a  e  d i  o r a  d i  c h i u s u r a  d e i  
l a v o r i  d e l  c o n s i g l i o  d i  c l a s s e ” .  I l  c o o r d i n a -
t o r e  d i  c l a s s e  s i  t r o v e r à ,  c o m e  s e m p r e ,  a  r i -
c o p r i r e  p i ù  r u o l i :  d o c e n t e  c o n  i  p r o p r i  v o t i ,  
p r e s i d e n t e  d e l  c o n s i g l i o  d i  c l a s s e ,  c o o r d i -
n a t o r e  c h e  r a c c o g l i e  e  t r a s c r i v e  t u t t o  q u a n -
t o  r i p o r t a t o  d a  s i n g o l i  d o c e n t i  n e i  r e g i s t r i  
d i  c l a s s e  ( a s s e n z e , n o t e  d i s c i p l i n a r i , r i t a r d i ) ,  
s e g r e t a r i o  v e r b a l i z z a n t e .  S t a r e  a  p a s s o  c o n  
t e m p i  e  c o n  l e  n u o v e  t e c n o l o g i e  è  d e c i s a -
m e n t e  o r e c c h i a b i l e  e  s t i m o l a n t e ,  a n c o r  d i  
p i ù  i n  u n a  s c u o l a  c o n  i l  b o l l i n o  d i  q u a l i t à  
c o m e  i l  F i l a n g i e r i .  G l i  s f o r z i  e  l ’ i m p e g n o  
p e r s o n a l e  d e l l e  r i s o r s e  u m a n e  s t a  a l l a  b a s e  
d e l  p r o c e s s o  d i  r i n n o v a m e n t o ,  m a  s i  t r a t -
t a  s e m p l i c e m e n t e  d i  f a r e  i l  p r o p r i o  d o v e r e .

F r a n c o  L o f r a n o  
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(continua a p. 5)  sono superficiali, cercano notizie ad effetto, senza 
peraltro controllarle.
Non approfondiscono, spettacolarizzano secondo il malvezzo televi-
sivo”.
E non basta.
Paolo Landi in “Impigliati nella rete” osserva che le critiche agli effet-
ti democratizzanti di Internet puntavano sull’eccesso di informazione, 
la cosiddetta “obiezione di Babele”.
L’obiezione di Babele sostiene che quando a tutti è concesso di parlare 
non si riesce a sentire più nessuno. E, poi, se è facile riconoscere il 
filosofo dal ciarlatano, come si può separare il grano dal miglio nella 
marea di dati e notizie che ogni giorno sommerge la Rete?
E non finisce qui.
Gaspare Barbiellini Amidei nel suo libro:” Gli uomini di carta- Tu ci 
credi ancora nei giornali” scrive:” Se la politica vive di giornalismo, 
molto giornalismo aspira a vivere come fosse esso stesso politica. Il 
tradizionale giornalista che si contentava del ruolo socialmente ambito 
di consigliere del Principe, oggi tende a prendere le movenze del Prin-
cipe, a fare politica, a scegliere ministri, a condizionare candidature 
ed elezioni. Partecipa in prima persona alle manovre del potere”.
E allora?
Bisogna chiedere a gran voce la grande responsabilità del giornalismo, 
nelle sue diverse espressioni. Un giornalismo che non sia portavoce di 
questo o quel politico, di questo o di quel partito. Nessun ossequio al 
potere, nessun condizionamento.
Il lettore non è semplice “oggetto”, non un plagiato di un’informazio-
ne “manipolata” per ottenere consenso.
I lettori hanno capacità critica per distinguere l’essenziale dell’infor-
mazione e il chiacchiericcio.
Sanno giudicare se il giornalista è un “venditore di almanacchi” o se è 
un serio, responsabile informatore con credenziali professionali.
Rimane l’interrogativo di Sergio Zavoli: “Ma il giornalismo informa 
perché gli altri si facciano un’opinione o ha già deciso quale dovrà 
essere l’opinione degli altri”?
A noi, comunque, piace ripetere con l’emerito Cardinale Carlo Maria 
Martini:” Laudato sii mio Signore per ogni tipo di informazione che 
è  molto utile quando sa essere umile e veritiera. Sii lodato per quanti 
si sforzano di operare nei “media” secondo verità e Giustizia e hanno 
cura dei deboli così esposti al potere della comunicazione di massa”.
E’ nei voti!

Giulio Burgo

Niente più codici rossi
al 118

E ’  s c o m p a r s o  p r e m a t u r a m e n t e  l o  s c o r s o  3 1  g e n n a i o ,  

i n  V i l l a p i a n a  L i d o ,  i l  P r o f .  G i u s e p p e  L a  P o l l a ,  g i à  

d o c e n t e  s t i m a t o  d i  E c o n o m i a  A z i e n d a l e  d e l  F i l a n g i e -

r i ,  e  s o l t a n t o  d a  q u a l c h e  a n n o  i n  p e n s i o n e .  L a s c i a  l a  

m o g l i e  e  d u e  f i g l i  D o m e n i c o  e  A n g e l i c a ,  a m b e d u e  e x  

s t u d e n t i  m o d e l l o  d e l  F i l a n g i e r i .  A l l a  f a m i g l i a  t u t t a  

g i u n g a n o  l e  p i ù  s e n t i t e  c o n d o g l i a n z e  d a l l a  r e d a z i o n e  

d e l  m e n s i l e  “ L a  P a l e s t r a ” .

Necrologio

Tr e b i s a c c e : 0 8 / 0 2 / 2 0 1 2  -  H a  f a t t o  g i à  u n  g i r o  d i  r i -
c o g n i z i o n e  a l l ’ i n t e r n o  d e l l ’ O s p e d a l e ,  a c c o m p a g n a -
t o  d a l  D i r e t t o r e  S a n i t a r i o  S c u t a r i  e  d a l  D i a b e t o l o -
g o  P u g l i e s e ,  i l  G e r i a t r a  F r a n c e s c o  L a m e n z a ,  g i à  
d i r e t t o r e  d e l l ’ U . O . C .  d i  G e r i a t r i a  d i  C a r i a t i ,  c h e  
h a  a s s u n t o  l a  d i r e z i o n e  d e l l ’ U . O . C .  d i  M e d i c i n a  
e  G e r i a t r i a  d i  2 8  p o s t i  l e t t o  c o m p r e s i  i  p o s t i  l e t t o  
d i  d e g e n z a  c a r d i o l o g i c a ,  o l t r e  a  n . 2  p o s t i  l e t t o  d i  
D . H .  c a r d i o l o g i c o  e  n .  2  p o s t i  l e t t o  d i  D H  m e d i c o  
e  c h e  p r o v v e d e r à  a d  u t i l i z z a r e  i n  m a n i e r a  f u n z i o -
n a l e   t u t t o  i l  p e r s o n a l e  a s s e g n a t o g l i  d a l l a  d i r e t t i v a  
a  f i r m a  d e l  d i r e t t o r e  g e n e r a l e  G i a n f r a n c o  S c a r p e l l i  
c h e  d i s p o n e  p e r  l ’ o s p e d a l e  “ G .  C h i d i c h i m o ” ,  p e r   
R o s s a n o ,  p e r  C o r i g l i a n o ,  p e r  i l  11 8  d i  C o s e n z a  d e i  
t r a s f e r i m e n t i ,  d e l l e  s o s p e n s i o n i  d i  a t t i v i t à  e  t r a -
s f e r i m e n t i  d i  r i s o r s e  u m a n e  o s p e d a l i e r e  a  d e c o r r e -
r e  d a l l o  s c o r s o  6  f e b b r a i o  e  s i n o  a l  3 1  m a r z o  2 0 1 2 .  
C i  v i e n e  d a  c h i e d e r c i  s e  u n  G e r i a t r a  h a  c o m p e t e n -
z e  p e r  l e  u rg e n z e ?  I  s a n i t a r i  d e l  s e r v i z i o  11 8  s o n o  
t u t t o l o g i ?  I  d i r i g e n t i  m e d i c i  a n e s t e s i s t i  t u t t o r a  i n  
s e r v i z i o  p r e s s o  i l  p r e s i d i o  o s p e d a l i e r o  d i  Tr e b i s a c -
c e  s o n o  a s s e g n a t i ,  a  b r e v e ,  a l l ’ U O C  d i  A n e s t e s i a /
R i a n i m a z i o n e  d e l l ’ O s p e d a l e  S p o k e  d i  R o s s a n o - C o -
r i g l i a n o .  Tu t t o  s e c o n d o  l e  d i r e t t i v e .  M a  i  c i t t a d i -
n i  d e l l ’ A l t o  J o n i o  i n s i s t o n o  p e r  m a n t e n e r e  i  L e a  
( l i v e l l i  e s s e n z i a l i  d i  a s s i s t e n z a )  c o n  i  c a r d i o l o g i  
e  g l i  a n e s t e s i s t i  c o n t r o  l a  v o l o n t à  e  i l  p i a n o  r e d a t -
t o  d a i  v e r t i c i  A s p .  E ’ a p p e n a  d i  i e r i  l a  n o t i z i a  d e l  
d e c e s s o  d e l l a  d o n n a ,  S . R .  7 2 e n n e  a  P r a i a  a  M a r e  
p e r  m a n c a n z a  d e l l ’ a n e s t e s i s t a .  S t a m a t t i n a ,  i e r i  p e r  
c h i  l e g g e ,  v e r s o  l e  o r e  9 , 0 0  a l  p r o n t o  s o c c o r s o  s i  
p r e s e n t a  u n  7 0 e n n e  d i  F r a n c a v i l l a  M a r i t t i m a  c o n  
u n  i n f a r t o ,  g i à  o p e r a t o  a l  S a n t ’ A n n a  d i  C a t a n z a r o  e  
d o p o  g l i  i n t e r v e n t i  p r e v i s t i  d a l  p r o t o c o l l o  t r a m i t e  
a m b u l a n z a  m e d i c a l i z z a t a  p r o v e n i e n t e  d a  C o r i g l i a -
n o  è  s t a t o  t r a s f e r i t o  a l l ’ U t i c  d i  R o s s a n o  c o n  a  b o r -
d o  u n  c a r d i o l o g o .  P e r  f o r t u n a  c h e  a n c o r a  c i  s o n o  
i n  s e r v i z i o  i  c a r d i o l o g i  e  g l i  a n e s t e s i s t i !  A i  m e d i -
c i  d e l  11 8  t o c c h e r à  l ’ o n e r e  d i  t r a t t a r e  i l  c r o n i c o  
e  l ’ a c u t o !  E  a l l o r a  g l i  s p e c i a l i s t i  n o n  s e r v o n o ?  I  
c i t t a d i n i  p e n s a n o  c h e  p e r  l e  u rg e n z e  o c c o r r o n o  g l i  
s p e c i a l i s t i  e  n o n  i  t u t t o l o g i .  P e r c i ò  s i  s p e r a  a l m e n o  
i n  u n a  g u a r d i a  m e d i c a  r a f f o r z a t a  p e r  s t a b i l i z z a r e  i l  
p a z i e n t e .  I  P P I  ( P u n t o  d i  p r i m o  i n t e r v e n t o )  s e n z a  
i l  s u p p o r t o  d e i  c a r d i o l o g i  e  d e g l i  a n e s t e s i s t i ,  a l t r o  
c h e  s t a b i l i z z a r e  i l  p a z i e n t e ,  p u ò  f a r e  s o l o  d a  t a x i  
p e r  i l  p r e s i d i o  o s p e d a l i e r o  p i ù  v i c i n o ,  s e m p r e  c h e  
i l  p a z i e n t e  a c u t o  c i  a r r i v i .  N i e n t e  p i ù  c o d i c i  r o s s i  
a l  11 8 .  M a  l a  v i t a  u m a n a  d e v ’ e s s e r e  o b b l i g a t o r i a -
m e n t e  s o t t o p o s t a  a l l a  l o g i c a  d i  b i l a n c i o ?  P a r e  p r o -
p r i o  d i  s ì .

F r a n c o  L o f r a n o
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Sibari :28/01/2012 -  La t ra t ta  ferroviar ia  del la  fascia  jonica 
calabrese è  ormai  a l  l imite:  s i  regis t rano devastant i   r i tardi  e   
mancat i  invest iment i .  Treni ta l ia  e  Regione Calabria  devono dire  
cosa fare  di  questa  l inea”.  Anche questo è  s ta to  det to  durante  
la  manifestazione di  protesta ,  svol tas i  sabato matt ina,  nel  piaz-
zale  ant is tante  la  s tazione e  organizzata  dai  referent i  pol i t ic i  
local i  contro i  tagl i  dei  t reni  nel la  t ra t ta  jonica calabrese per  i l  
complessivo r i lancio del l ’ intera  l inea,  per  la  valor izzazione e  
lo  svi luppo del la  zona che oggi  appare la  più mort i f icata  e  iso-
la ta  del  Mezzogiorno.  Con l ’on Larat ta  s tamane sui  binar i  del la  
l inea ionica ferroviar ia ,  c’erano i  consigl ier i  provincial i  di  Co-
senza,  Giuseppe Ranù,  Franco Mundo e  Mario Melf i .  C’era  i l  
consigl iere  regionale  Mario Franchino,  del  Pd,  e  tant iss imi  s in-
daci  del la  zona.  Circa t renta  i  comuni  rappresentat i .  Per   megl io  
segnalare  le  grandi  diff icol tà  che l ’ intera  fascia  jonica è  co-
s t re t ta  a  subire  da anni ,  la  comit iva is t i tuzionale  con al  segui to  
divers i  c i t tadini  è  par t i ta  con i l  p iccolo e  ant ico convogl io ,  la  
l i t tor ina“ del le  10.50 da Rocca Imperiale .  Una dopo  l ’a l t ra  sono 
s ta te  effet tuate  tut te  le  fermate dal le  qual i  sono sal i t i  i  s indaci  
del  posto e  f ino a  Sibar i  (dove in  a t tesa  c’erano già  c i rca  100 
persone) ,  s tazione s tor ica  che oggi  è  a  r ischio di  sopravvivenza.  
Qui  s i  è  tenuta  un’affol la ta  conferenza s tampa durante  la  quale ,  
ol t re  a  Larat ta  e  a l t r i  rappresentant i  is t i tuzional i ,   hanno par la-
to  imprendi tor i ,  esponent i  pol i t ic i  e  s indacal i .  Da tut t i  un  solo 
for te  gr ido:  „basta  tagl i ,  basta  cancel lazioni ,  basta  soppressio-
ni .  abbiamo anche noi  dir i t to  a  viaggiare ,  a  muoverci ,  ad ave-
re  un t reno per  andare a  lavorare“.  L’on Larat ta  ha informato 
che giovedì  prossimo al  Roma,  i  par lamentar i  di  centrodestra  e  
centrosinis t ra ,  insieme al la   Regione Calabria ,  incontreranno i l  
Minis t ro  del lo  Svi luppo economico,  Passera .  Si  par lerà  di  sud e  
infastrut ture .  Per  Larat ta :  “C’è per  la   pr ima vol ta  in  tant i  anni  
un’at tenzione nuova verso i l  sud e  verso la  Calabria  da par te  
del  governo nazionale .  Vedremo se seguiranno i  fa t t i .   Segnal i  
ce  ne sono,  s iamo f iduciosi  !” .  Durante  la  manifestazione sono 
s ta te  raccol te  c i rca  set tanta  f i rme di  persone che hanno dichia-
rato di  inpossibi l i ta t i  a  raggiungere i l   posto di  lavoro a  causa 
del la  soppressione dei  t reni .

Franco Lofrano

Manifestazione di protesta 
per il taglio ai treni

In sogno  una fata

Questa notte ho fatto 
un sogno profondo:
ho girato tutto il mondo,
accompagnato da una donna 
vestita d’argento,
con occhi grandi e capelli al vento.
Le persone erano stupite
di questa donna così vestita.
La guardavano tutti incantata.
Questa donna era una fata.
Sul suo viso c’era inciso:
Gioia, amore che porto dal Paradiso.
Un Angelo sceso dal cielo sulla terra
con tanto Amore. 
Questo è un Angelo del Signore
che ci guida in qualsiasi momento
e in qualsiasi ora.
Mi sveglio e dico:
“che sogno bello che ho fatto
sono contento e soddisfatto”.
Quella donna che ho sognato
 era  una fata,
questo è un mistero, ma è tutto vero.

Michele Lofrano
Trebisacce,lì 16/01/2012



la Palestra  pagina 8

Gli studenti del Filangieri 
volano a Berlino

I l  23 ot tobre 2011 i l  gruppo composto da 15 ragazzi  
del  corso tur ismo è par t i to  per  i l  v iaggio s tudio orga-
nizzato dal l ’ I .T.C.G.P.T.  G.  Fi langier i  per  la  vol ta  di  
Berl ino.  Siamo part i t i  dal l ’aeroporto di  Lamezia  Ter-
me e  una vol ta  arr ivat i  a  Berl ino ci  s iamo sis temati  
a l l ’hotel  Arper   e  in  un secondo momento s iamo stat i  
portat i  nel la  scuola  dove saremmo stat i  per  21 giorni .  
Le lezioni  iniziavano al le  ore  10 di  ogni  mat t ina f ino 
al le  15 con una pausa pranzo di  40 minut i .  Si  sono 
sussegui t i  a  ruota  quat t ro  insegnant i  e  le  lezioni  con 
I l  prof  Frank erano le  più animate.  Con lui  s i  faceva la  
didat t ica ,  ma s i  apprendeva anche con un suo metodo 
che portava sempre al l ’a t tenzione di  tut t i  lo  scandire  
bene le  parole  come una forma di  reci tazione ed anche 
con un confronto e  di   un apprendimento basato sul la  
col loquial i tà .
Dopo queste  set t imane di  lezioni  intense e  dopo le  
var ie  escursioni  che ci  hanno portato a  scoprire  tut t i  
i  post i  s ignif icat ivi  di  Berl ino:  La porta  di  Brande-
burgo,  i l  castel lo  di  Sansoussi ,  la  Televis ion Tower,  
Postdamer Platz ,  Alexander  Platz  e  interessant iss ime 
le  vis i te  a i  musei  e  quel lo  a l  Museo Ebraico davvero 
emozionante ,  s iamo stat i  colpi t i  dal le  vie  dove è  s ta to  
abbat tuto i l  muro e  questo ha scatenato in  noi  tanta  
vogl ia  di  l iber tà  e  sol idar ie tà ,  vedere i l  Check Point  
e  i l  soldato Jack in  quel l ’ immagine posta  nel la  via  è  
davvero esal tante .  
Le vis i te  sono s ta te  tut te  organizzate  con molta  cura  
e  con guide ed anche le  colazioni  a  sacco quando non 
c’era  la  possibi l i tà  di  r i torno a  pranzo.  
L’ul t imo venerdì  s iamo stat i   impegnat i  nel la  prova 
f inale  a l la  Scuola  Internazionale  di  Lingue PROLOG, 
dove la  prova è  s ta ta  effet tuata  nei  tempi  e  nel le  mo-
dal i tà  spiegataci  dai  docent i  che ci  avevano preparato.  
È s ta to  acquis i to  i l  l ivel lo  di  base s tabi l i to  e  s iamo 
stat i  content i  di  questa  bel l iss ima esperienza.
Siamo inf ini tamente grat i  a l la  nostra  preside Clara  La-
tronico che ha fat to  s i  che noi  potessimo fare  questa  

Nuovo giudice popolare:
Maria Cirò

Trebisacce:21/01/2012 -  Maria  Cirò,  di  Oriolo Calabro,  do-
cente  di  Informatica presso i l  Fi langier i  di  Trebisacce,diret to  
dal la  dir igente  scolast ica  Clara  Latronico,  è  s ta ta  nominata  
Giudice Popolare  presso la  Corte  d’Assise  di  Cosenza.  I  Giu-
dici  popolar i  sono ci t tadini  che,  pur  non svolgendo la  profes-
s ione di  magis t ra to ,  sono chiamati  ad eserci tare  funzioni  di  
giudizio nel le  Cort i  di  Assise  e  Cort i  di  Assise  d’Appel lo  e  
insieme al  magis t ra to  cost i tuiscono un unico col legio giudi-
cante .   La professoressa Cirò è  una dei  sei  membri  effet t ivi   
degl i  ot to  previs t i  con i  due membri  supplent i .  E’ una nomina 
di  prest igio e  di  meri to  che aggiunge valore  a l l ’affermazione 
del la  legal i tà  e  rappresenta  una garanzia  di  ser ie tà  per  i l  s is te-
ma giust iz ia .  Docente  s t imata  del  Fi langier i  che ha deciso di  
aggiungere una nuova esperienza al  suo percorso di  vi ta  e  che 
contr ibuirà  con i l  suo naturale  impegno a  portare  nel  sociale  
a l to  i l  valore  del la  giust iz ia .  Auguri  dal la  redazione del  men-
si le  “La Palestra”.

esper ienza.  Un al t ro  e  grande grazie  a i  nostr i  tutor  i  
proff .  Orazio Cordasco,  Peppino Giovazzino e  la  gran-
de professoressa Giusy Marchianò che è  s ta ta  preziosa 
nel  farci  da prof  e  da interprete- t radut t r ice  ed aiutarci  
a  comunicare  con i  tedeschi .
Questa  esper ienza è  s ta ta  davvero bel la  e  la  portere-
mo sempre con noi  s ia  come grande azione didat t ica  ,  
v is to  che in  21 giorni  abbiamo imparato davvero tanto 
che come esperienza mult icul turale  ,  infat t i  abbiamo 
conosciuto tanta  gente  e  anche la  loro cul tura  e  i l  loro 
modo di  vivere .

Le ragazze del la  corso Turis t ico.
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L’autore  nato e  cresciuto in  Israele  è  r iconosciuto internazio-
nalmente come un autor i tà  sul la  Torah,  i l  Talmud e  la  Kabbalah.  
I l  tes to  che è  divenuto un best  sel ler  è  di  semplice comprensio-
ne ed offre  numerosi  spunt i  prat ic i ,  per  raggiungere benessere  
ed equi l ibr io  nel la  propria  vi ta .
I  cabal is t i  affermano che l ’ intera  Bibbia  è  un codice e  come 
ogni  codice r ichiede di  essere  decifrata  e  compresa a  un l ivel lo  
più profondo.  E’ un pò come una musica.  La cabala  è  lo  s t ru-
mento del  nostro universo,  che suona i l  brano del la  creazione.  
La Bibbia  è  lo  spar t i to .
La cabala ,  l ’ant ica  sapienza,  che secondo la  t radizione ebraica 
fu r ivelata  da Dio a  Mosè sul  monte Sinai  insieme al la  Torah,  
è  s ta ta  t ramandata  ad una cerchia  r is t re t ta  di  persone nel  corso 
dei  secol i .  Oggi  è  a  disposizione di  tut t i ,  grazie  anche a  tes t i  
come questo,  che s t iamo esaminando.
I l  vero cabal is ta  è  colui  che r iesce a  rendere accessibi le  c iò  che 
è  complicato.
Poichè era  avvol ta  nel  mistero e  viaggiava nei  secol i  in  ant ic i-
po nel le  sue speculazioni ,  la  cabala  fu  ogget to  di  fa lse  dicer ie  
e  sospet t i .
Immaginiamo di  dover  spiegare secol i  pr ima i l  concet to  di  in-
ternet  a  persone del  quindicesimo e sedicesimo secolo,ci  e t i -
chet terebbero come mist ic i .
Per  esempio i l  l ibro del lo  Zohar,  che è  i l  p iù  importante  te-
s to  del la  cabala ,  accennava ai  per icol i  connessi  a l l ’ostruzione 
ar ter iosa,  a  causa del  colesterolo,  in  re lazione al l ’or igine dei  
dis turbi  cardiaci ,  mentre  la  medicina moderna è  giunta  a l le  me-
desime conclusioni  solo negl i  ul t imi  sessant’ anni .  Lo Zohar  ha 
anche par la to  di  buchi  ner i  nel  cosmo e di  univers i  paral le l i .
Ha descr i t to  la  terra  come una sfera .  E’ interessante  osservare  
che Newton,  i l  p iù  grande scienziato di  tut t i  i  tempi  ,  conosceva 
la  cabala ,  la  l ingua ebraica e  ut i l izzò la  saggezza,  per  compiere  
le  sue r icerche. .Scr isse  anche molt i  tes t i  d i  carat tere  spir i tuale  
,ma quest i  furono not i  molto tempo dopo la  sua morte .
La sapienza cabal is t ica  c i  dice che esi tono due mondi ,  quel lo  
spir i tuale  i l  99 per  cento del le  dimensioni ,  e  quel lo  mater ia le  
l ’1  per  cento del le  dimensioni .
Per  connet terci  a l  mondo spir i tuale  del  99 dove c’è  la  
luce,benessere ,gioia  fe l ic i tà  appagamento,  sostanzialmente 
dobbiamo avere un rapporto proat t ivo con la  vi ta .  In  a l t re  pa-
role  dobbiamo,  di  f ronte  a l le  sf ide del la  vi ta ,  res is tere  a l la  rea-
zione emotiva,  che può avere una persona qualunque.  In  sostan-
za reprimere i l  nostro ego o amor proprio.  Per  essere  motivate  
ad agire  le  persone devono ot tenere  qualcosa in  cambio.  Perciò 
bisogna bloccare  i l  desider io  reat t ivo di  pensare  costantemen-
te  a  noi  s tess i…Sembra un paradosso,  ma nel  momento in  cui  
s i  smette  di  pensare  a  se  s tess i  e  a  c iò  che s i  può r icevere,  la  
luce c’ invade s i  prende cura di  noi  e  possiamo r icevere ogni  
cosa.  Senza paura di  perder la .  Facciamo un esempio:  I l  vostro 
migl ior  amico vi  fa  una scenata .  Potreste  reagire  in  tant i  modi .  
Rinunciate  ad una reazione emotiva.  Invece di  met tervi  ad ur-
lare ,  control la tevi  pensate  che l ’avversar io  i l  d iavolo è  l i  a  

“Il potere della Kabbalah”
Di Yehuda Berg

Editrice tea pratica

suggerire  a  quel la  persona quel  comportamento.  E quindi  anche 
se  non avete  nul la  da r improverarvi ,  lasciate  che i l  vostro ami-
co s i  sfoghi .  Non conta  chi  ha tor to  o  chi  ha ragione.  Ciò che 
conta  è  la  vostra  decis ione di  non reagire .  Cosi  facendo s i  è  in  
connessione piena con i l  mondo spir i tuale .  Adesso se  non avete  
nul la  da r improverarvi  e  le  vostre  prossime azioni  scatur i ranno 
dal la  luce.  Le emozioni  che ora  sent i re te  verranno dal la  luce.  I l  
vostro amico r isponderà in  un modo che non avreste  mai  potuto 
immaginare.  Oppure scoprirete  qualcosa di  i l luminante  r iguar-
do al  rapporto che vi  lega.
Facciamo al t r i  esempi  prat ic i :  Una persona che amiamo ci  fe-
r isce.  Un affare  importante  va a  monte.  Ci  t roviamo in disac-
cordo con i l  modo di  pensare  di  qualcun al t ro .  Una persona ci  
offende.  Un col lega ot t iene una promozione che spet tava a  noi .  
Gli  event i  es terni  tendono a  s t imolare  una reazione.  Se invece 
di  reagire  in  malo modo , t roviamo la  forza di  res is tere  e  vedre-
mo compiers i  i  miracol i .
Gli  ostacol i  del la  vi ta  sono paradossalmente un opportuni tà  di  
cresci ta .  Dobbiamo imparare  a  evi tare  c iò  che è  faci le  e  como-
do e  but tarci  a  capofi t to  nel  mondo del  caos del le  s i tuazioni  
scomode,  perchè solo così  possiamo appl icare  la  massima re-
s is tenza.
Ecco al t re  s i tuazioni  prat iche di  res is tenza.  Vi  t rovate  t ra  amici  
o  col leghi  di  lavoro.  Tut t i  par lano,  c iascuno ostenta  le  sue com-
petenze r iguardo ad un determinato argomento,  ma vi  è  chiaro 
che ne sapete  più di  chiunque al t ro .  Sent i re te  la  necessi tà  di  
par lare  e  di  sfoggiare  la  vostra  conoscenza. .  res is te te .  E’ i l  
vostro ego.  Non apri te  bocca,non di te  una parola .  Riconoscete  
quest’ opportuni tà  spir i tuale  .  La luce entrerà  e  voi  potrete  ap-
prendere qualcosa di  prezioso dal la  conversazione.
In def ini t iva i l  tes to  invi ta  i l  le t tore  a  fare  proprio i l  pr incipio 
dei  pr incipi  :”Ama i l  Prossimo tuo come te  s tesso,  i l  res to  è  
secondario”.Ora va e  impara.

Luigi  Fabiano

Luigi Fabiano
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E’ da tempo che avremmo voluto scrivere questo umile articolo per 
sensibilizzare l’opinione pubblica, le istituzioni scolastiche, le fami-
glie, la politica e le varie Associazioni sulla necessità dello sviluppo 
delle Arti Marziali Tradizionali e sulla loro valenza educativa.
Oltre a Calcio, Volley, Basket, Atletica Leggera (discipline nobili e 
meritevoli del massimo rispetto), esistono anche le Arti Marziali che, 
tra l’altro, in giro per il mondo hanno portato alto il nome di Trebi-

Riconoscimento della Society Royal
(Arabia Saudita) a Raffaele Burgo 

La Society Royal dell’Arabia Saudi-
ta, nella figura del suo Presidente, lo 
Sceicco Tianero, ha inteso dare un ul-
teriore riconoscimento al Grandmaster 
Raffaele Burgo, nominandolo Amba-
sciatore per la suddetta Royal  e rap-
presentante per Trebisacce.
Gli Ambasciatori della Society Royal 
fanno parte del Gruppo Internazionale 
WOMA, creato per riconoscere e pre-
miare l’impegno e i meriti di chi si è 
impegnato a favore di progetti uma-
nitari, della solidarietà internazionale, 
della pace, dello sport e della cultura, a 
prescindere da qualunque status socia-
le, religione, razza, credo o situazione 
finanziaria.
L’impegno di queste persone è finaliz-
zato anche a realizzare qualcosa di con-
creto nel proprio Paese, con l’appoggio 
di tutti i componenti del Gruppo.
Il Grandmaster Burgo, grazie ai suc-
cessi internazionali nelle arti marziali 
e grazie alla stima reciproca che inter-
corre con il Sultanato, nonché per me-
rito del lavoro da lui svolto in ambito 
Woma, anche a livello di consulenza, 
è stato insignito di questa prestigiosa 
nomina.

Auguri per successi sempre più proiettati anche alla crescita del nostro 
comprensorio.

VITO DELL’ORTO

Le Arti Marziali:
fondamentale la pratica

di auto - educazione

s a c c e ,  g r a z i e  a l  n o s t r o  u m i l e  e  m o d e s t o  c o n t r i b u t o  e  
g r a z i e  a l l e  g e s t a  d i  p r a t i c a n t i  i m p e g n a t i  i n  u n  d u r i s -
s i m o  l a v o r o  d i  p r o m o z i o n e  i n t e r n a z i o n a l e .
 M a ,  l a s c i a n d o  d a  p a r t e  i  s u c c e s s i  d e l l e  n o s t r e  d i s c i -
p l i n e  i n  t u t t o  i l  m o n d o ,  c o n  c o n s e g u e n t e  p r e s t i g i o  
p e r  l a  n o s t r a  c i t t a d i n a ,  v o r r e m m o  s o f f e r m a r c i  s u l l a  
v a l e n z a  e d u c a t i v a  e  p e d a g o g i c a  d i  q u e s t e  d i s c i p l i n e  
e ,  p e n s i a m o ,  c h e  i n  q u e s t a  e p o c a  p r i v a  d i  v a l o r i  e t i -
c i ,  l a  p r a t i c a  d i  d i s c i p l i n e  a t t e  a l  r i s p e t t o  r e c i p r o c o ,  
s i a  o p p o r t u n a .
L e  A r t i  M a r z i a l i  s o n o  f o n d a m e n t a l m e n t e  l a  p r a t i c a  d i  
a u t o - e d u c a z i o n e .  N o n  è  u n ’ a l t r a  p e r s o n a  c h e  c i  e d u -
c a ,  m a  n o i  s t e s s i .
R i f l e t t e n d o  s u  q u e l l o  c h e  a c c a d e  d e n t r o  n o i  s t e s s i  
d u r a n t e  l a  p r a t i c a ,  n o i  p o s s i a m o  c o n f r o n t a r c i  c o n  
l ’ e n e r g i a  c h e  p a s s a  n e l  n o s t r o  c o r p o .  N o i  c a p i r e m o  
p o c o  a  p o c o  e  c o n c r e t a m e n t e  c h e  l a  p r a t i c a  t e c n i c a  è  
i n s e p a r a b i l e  d a l  n o s t r o  s t a t o  m e n t a l e  e  c h e  p e r  e c c e l -
l e r e  i n  t e c n i c a  o c c o r r e  r i n f o r z a r e  l o  s p i r i t o .  L a v o -
r a n d o  c o n  i l  n o s t r o  c o r p o  e  l o  s p i r i t o  t r o v e r e m o  u n a  
f o r m a  d i  p r i n c i p i o  d e l l a  v i t a .
P e r  q u a n t o  c i  r i g u a r d a ,  v o g l i a m o  d i v e n t a r e  o g n i  g i o r -
n o  m i g l i o r i .
M i g l i o r a r e  n o n  i n  r a p p o r t o  a g l i  a l t r i ,  m a  n e i  c o n -
f r o n t i  d i  n o i  s t e s s i  e  d i  c i ò  c h e  s i a m o  o g g i .
D o m a n i  v o g l i a m o  e s s e r e  m i g l i o r i  d i  o g g i  i n t e l l e t t u a l -
m e n t e ,  m o r a l m e n t e ,  e n e r g e t i c a m e n t e  e  t e c n i c a m e n t e .
P e r  n o i  q u e s t a  è  l a  v i a  d e l  B u d o .
N o n  è  s e n z a  m o t i v o  c h e  i l  m a s s i m o  s v i l u p p o  d e l l e  
a r t i  m a r z i a l i  s i a  a v v e n u t o  i n  t e m p o  d i  p a c e  e  i n  a m -
b i t o  m o n a s t i c o . L e  a r t i  m a r z i a l i  s o n o  o p e r a  d i  p e n s a -
t o r i ,  a n c o r a  p r i m a  c h e  d i  g u e r r i e r i  e  l ’ a s p e t t o  d e l -
l ’ a u t o d i f e s a  è  m a r g i n a l e  e  s t r u m e n t a l e  a  q u a l c o s a  d i  
p i ù  i m p o r t a n t e  e  a m p i o .  Q u e s t a  c o n s i d e r a z i o n e  a i u t a  
a  r i c o l l o c a r e  s e m a n t i c a m e n t e  l e  a r t i  m a r z i a l i ,  p o r -
t a n d o l e  f u o r i  d e l l ’ a n g u s t i a  d e l l a  t r a d u z i o n e  l e t t e r a l e  
e  d e l l a  s e m p l i f i c a z i o n e  d i  t a n t a  p a r t e  d e l l ’ i m m a g i n a -
r i o  c o l l e t t i v o .
T u t t e  l e  a r t i  m a r z i a l i  t r a d i z i o n a l i  p o g g i a n o  s a l d a -
m e n t e  s u  e l a b o r a z i o n i  f i l o s o f i c h e ,  e t i c h e  e  c u l t u r a l i  
e  s o l o  c o m e  m e z z o  s i  c o m p o n g o n o  i n  p r i n c i p i  e  g e s t i  
t e c n i c i .
L’ a r t e  m a r z i a l e  s e  v i s s u t a  e  p r a t i c a t a  i n  q u e s t o  s i s t e -
m a  a m p i o  e  p r o f o n d o ,  a i u t a  a  c o n o s c e r e  e  a  s f r u t t a r e  
m e g l i o  l e  p r o p r i e  p o t e n z i a l i t à  f i s i c h e  e  m e n t a l i .  S e  
n e  d e s u m e ,  q u i n d i ,  c h e  n o n  è  u n a  s e r i e  d i  p r e c e t t i  
i n a m o v i b i l i ,  s t a t i c i ,  m a  u n  m e t o d o  d i  r i c e r c a :  d a l l e  
p i ù  e l e m e n t a r i  s o l u z i o n i  b i o - m e c c a n i c h e ,  f i n o  a l  s i -
g n i f i c a t o  u l t i m o  d e l l ’ e s i s t e n z a .
E ’  s i g n i f i c a t i v o  c o m e  t u t t o  i l  p e n s i e r o  o r i e n t a l e  a v a n -
z a t o ,  c o m p r e s o  q u e l l o  i n d i a n o ,  s i a  a c c o m u n a t o  d a l  
b i s o g n o  d i  r a g g i u n g e r e  u n a  m e t a  i d e a l e ,  g r a z i e  a d  u n  
s i n c e r o  e  c o s t a n t e  i m p e g n o  d i  r i c e r c a .  a t t r a v e r s o  u n  
t e n a c e  l a v o r o  d i  i n t r o s p e z i o n e  c i  s i  p o n e  i l  p r o b l e m a  
d e l  r a p p o r t o  c o n  s e  s t e s s i ,  c o n  g l i  a l t r i  e  l ’ a m b i e n t e  
c i r c o s t a n t e ,  i n  u n a  c o n t i n u a  r i c e r c a  d i  m e t o d i  u t i l i  
a d  a t t i v a r e  e n e r g i e  e n d o g e n e  n a t u r a l i ,  p e r  e s s e r e  p i ù  
s a n i ,  p i ù  c o m p l e t i  e  p e r  d a r e  u n  s i g n i f i c a t o  a l l a  p r o -
p r i a  e s i s t e n z a .  I n  q u e s t ’ i n t e r p r e t a z i o n e  e s c a t o l o g i -
c a ,  o g n u n o  p u ò  t r o v a r e  i l  s u o  e q u i l i b r i o ,  i l  s u o  r i t m o  
d i  v i t a ;  v i n c e r e  i l  m a l e  d e l l ’ a n s i a  e  d e l l ’ a n g o s c i a .
I l  M a e s t r o  d e v e  c o n t i n u a r e  a  s e n t i r s i  s e m p r e  a n c h e  
a l l i e v o  e  n o n  s o l o  i n s e g n a n t e .  N o n  d e v e  d e l e g a r e  a  
n e s s u n o  i l  p r o p r i o  r u o l o ;  n o n  d e v e  r i d u r l o  o  b a n a -
l i z z a r l o  e  n e m m e n o  i n c o r a g g i a r e  n a r c i s i s t i c h e  i m m a -
g i n i  d i  s é  o  a v v e n t u r a r s i  i n c a u t a m e n t e  i n  t r a n s f e r t  
n o n  c o n t r o l l a b i l i .  N o n  d e v e  m e d i a r e  l e  p r o p r i e  c o n -
v i n z i o n i ,  a  v a n t a g g i o  d i  q u a l c h e  i n t e r e s s e  p e r s o n a l e .  
N o n  d e v e  i n s e g n a r e  s o l o  u n  p e z z o  d e l l ’ a r t e  m a r z i a l e ,  
m a  s v i l u p p a r l a  n e l l a  s u a  i n t e r e z z a  e d  e s s e n z a .  D e v e  
p o s s e d e r e  u n ’ a l t r u i s t i c a  v o c a z i o n e  a l l ’ i n s e g n a m e n -
t o  e  u n a  s i n c e r a  a u t o v a l u t a z i o n e  d e l l e  p r o p r i e  c o n o -
s c e n z e  e  c a p a c i t à  e d u c a t i v e .        ( c o n t i n u a  a  p .  1 1 )
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EVENTO KICKBOXING
Trebisacce:21/01/2012 -Sarà presente in qualità di Giudice internazio-
nale il nostro concittadino Raffaele Burgo al Campionato  Mondiale di 
sport da combattimento che si svolgerà a Bolzano e organizzato dal gran-
de Franz Haller, pluricampione mondiale professionista. Nel corso del-
l’evento,si discuterà della organizzazione  di un grande spettacolo sporti-
vo internazionale che si svolgerà  nell’Alto Jonio Cosentino,precisamente 
a Trebisacce,la prossima estate.
E’ tutto  pronto  per  ospitare  il suo secondo  evento  IKF sanzionati  in 
Italia.  IKF  Rappresentante  Alby  Bimpson sarà  a  (continua a p. 12) 

Trebisacce: 21/01/2012 - Già funzionante e molto frequentato il pri-
mo campo di Paintball della provincia di Cosenza,sito in contrada 
Piana della Torre di Trebisacce,nelle vicinanze del campo sportivo 
“G. Amerise”. E’ uno sport nato in Canada,  si è affermato in Ame-
rica e successivamente in Europa e quindi dal 2011 anche in Italia. 
Ora lo abbiamo anche a Trebisacce. Questa novità la si deve  ad 
un’idea –progetto di Antonio Caccuri e di alcuni amici ,dopo aver 
valutato opportunamente il da farsi. Con tanto impegno e passione 
è stato possibile concretizzare l’dea sportiva assolutamente origi-
nale. Il terreno su cui insiste il campo di Paintball è di proprietà 
della famiglia Vulnera-Coia. Il gruppo di amici, che oggi forma-
no una squadra, ha dato vita all’associazione ASD “5 Stelle”,di 
cui è presidente Antonio Caccuri, vice presidente Mariangela De 
Vita e Segretario Alessandro Tufaro. Il direttivo così costituito è 
già al lavoro per programmare degli incontri che consentono ai 
partecipanti,  in modo naturale, di scaricare l’adrenalina che lo 
stress della vita moderna crea e che disturba l’organismo,afferma 
il presidente Caccuri. Responsabile di campo ,istruttore e arbitro 
è il dinamico Vincenzo Angiò che insieme a Ugo Vulnera condivi-
dono questa sana passione sportiva che consente ai partecipanti di 
migliorare il proprio stile di vita e di socializzare tranquillamente. 
Già dallo scorso 14 gennaio sono partite le sfide emozionanti. E’ 
uno sport che unisce giovanissimi,giovani e meno giovani. E’ per 
tutte le età e chiunque lo può praticare. Il paintball,in super sin-
tesi, è uno sport  il cui scopo è eliminare l’avversario colpendolo 
con delle palline riempite di vernice vivacemente colorata, sparate 
mediante appositi strumenti ad aria compressa chiamati marker 
(marcatori). Data la velocità d’impatto  la capsula del proiettile 
si rompe al contatto con l’obiettivo, rilasciando il contenuto sulla 
tuta dell’avversario. Contrassegnato una volta da un “paintball”, 
un giocatore è eliminato e per rientrare deve attendere un tempo 
prestabilito o l’inizio della partita successiva. In pratica si simula 
la guerra. In realtà è lo sport forse più sicuro che esiste grazie alle 
numerose protezioni previste e alle regole che bisogna rispettare 
in modo rigoroso e senza eccezioni. Vince chi porta più bandiere 
alla propria base. E’ in programma dai primi di marzo il primo 
torneo. E aggiunge Caccuri: “Avremo il piacere e l’onore di ave-
re l’allenatore della squadra vice campione europea che scenderà 
periodicamente per formare professionalmente i partecipanti con 
apposito stage mirato e ripetuto. La preparazione professionale ci 
consentirà di competere,man mano, a livelli alti che è in sostanza 
l’obiettivo che tutti i soci iscritti si prefiggono di raggiungere”.

Franco Lofrano

Paintball

( c o n t i n u a  d a  p .  1 0 )
L a  p r a t i c a  m a r z i a l e  f a v o r i s c e  l o  s v i l u p p o  d e i  b a m b i -
n i  i n  e t à  e v o l u t i v a  a t t r a v e r s o  l a  p r a t i c a  i n t e s a  c o m e  
g i o c o  e  c o n  l ’ a u s i l i o  d i  p e r c o r s i  d i d a t t i c i  p a r t i c o -
l a r i ,  i n  a b b i n a m e n t o  a  q u e l l e  c h e  s o n o  l e  d i r e t t i v e  
e d u c a t i v e  d e l l a  s c u o l a .
N o n  d i s g i u n t o  d a  q u e s t o  d i s c o r s o ,  n o n  d i m e n t i c h i a -
m o  l ’ i m p o r t a n z a ,  s o p r a t t u t t o  i n  u n ’ e p o c a  a l t a m e n t e  
v i o l e n t a ,  d i  u n a  a d e g u a t a  c a p a c i t à  d i  s a p e r s i  d i f e n -
d e r e  e f f i c a c e m e n t e  d a  a g g r e s s i o n i  e s t e r n e ,  p e r  c u i  l a  
p o s s i b i l i t à  d i  a p p r e n d e r e  t e c n i c h e  d i  d i f e s a  p e r s o -
n a l e  i m m e d i a t i  e d  e f f i c a c i  p e n s i a m o  s i a  q u a l c o s a  d i  
e s t r e m a m e n t e  p o s i t i v o .
I n  I t a l i a  m o l t i s s i m i  C o m u n i ,  a n c h e  m o l t o  g r a n d i ,  h a n -
n o  d a  t e m p o  d e c i s o  d i  i s t i t u i r e  c o r s i  d i  d i f e s a  p e r -
s o n a l e  f e m m i n i l e ,  c o r s i  d i  a r t i  m a r z i a l i  t r a d i z i o n a l i  
p e r  b a m b i n i ,  c o r s i  d i  r i l a s s a m e n t o  p e r  i n s e g n a n t i  e  
a d u l t i ,  p e r  c u i  a u s p i c h i a m o  c h e  a n c h e  n e l l a  n o s t r a  
z o n a  c i  s i a  q u e s t a  s e n s i b i l i z z a z i o n e  c h e ,  o l t r e  a  f a r  
c r e s c e r e  d a  u n  p u n t o  d i  v i s t a  t e c n i c o ,  p e r m e t t e  a n c h e  
d i  v a l o r i z z a r e  l e  n o s t r e  p o t e n z i a l i t à  i n t e r i o r i .
C ’ è  b i s o g n o  d i  u n  a p p o g g i o  l o g i s t i c o  e  d e l l a  b u o n a  
v o l o n t à  d i  t u t t i  ( s c u o l a ,  i s t i t u z i o n i ,  a s s o c i a z i o n i )  a  
d i m o s t r a z i o n e  c h e  a n c h e  l a  n o s t r a  z o n a  r i e s c e  a  c o m -
p e t e r e  c o n  z o n e  a l t a m e n t e  e v o l u t e ,  c h e  h a n n o  c o m -
p r e s o  d a  a n n i  l a  v a l i d i t à  d i  u n  c e r t o  t i p o  d i  d i s c o r s o  
a  t u t t i  i  l i v e l l i .
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I l  grande cicl ismo,  archiviat i  due mesi  di  assoluto r iposo,  torna 
ad inf iammare i  cuori  degl i  appassionat i  calabresi  e  non solo.  
Ier i  giornata  di  important i  ant ic ipazioni .  Si  inizia  con i l  Giro 
del la  Provincia  di  Reggio Calabria-Chal lenge,  la  62° edizione 
del la  corsa  calabra,  r idot ta  quest’anno a  sol i  due giorni ,  pren-
derà  i l  v ia  i l  prossimo sabato 11 febbraio.  Le pr ime indiscre-
zioni ,  tut te  da confermare però vis to  che i l  d i re t tore  di  corsa ,  
Mario Stagl ianò,  proprio in  quest i  giorni  s ta  met tendo appun-
to i l  percorso def ini t ivo di  gara ,  vorrebbero che nel la  pr ima 
tappa venga toccata  Lamezia  Terme,  con ogni  probabi l i tà  sede 
di  par tenza di  tappa,  e  conclusione a  Chiaraval le  Centrale .  La 
seconda ed ul t ima tappa,  invece,  dovrebbe prendere i l  v ia  da 
Meli to  Porto Salvo e  concludersi  come da t radizione a  Reg-
gio Calabria .  “L’edizione di  quest’anno sarà  i l  r isul ta to  di  uno 
sforzo corale  per  ass icurare  cont inui tà  a l l ’unica corsa  a  tappe 
real izzata  nel  Sud del l ’ I ta l ia  nonostante  un contesto economi-
co mondiale  diff ic i l iss imo – spiegano in  una nota  s tampa gl i  
organizzator i  del lo  Sport ing Club 1917 di  Reggio Calabria ,  so-
cietà  guidata  con mano s icura  dal  presidente  Antonel lo  Carer i  e  
dal  vicepresidente  operat ivo Francesco Ficara  –  Gli  ent i  local i  
s i  sono s t re t t i  compat t i  a t torno al  valore  s tor ico del  Giro.  La 
Regione Calabria ,  le  Province di  Reggio Calabria  e  Catanzaro 
uni tamente ai  Comuni  di  Chiaraval le  Centrale ,  Lamezia  Terme 
e  Meli to  Porto Salvo hanno r ibadi to  in  par t icolare  l ’ importanza 
del  patr imonio terr i tor ia le  e  agonis t ico incarnato dal la  gara  e  
in  questo senso ci  s i  avvia  ancora a  confezionare un evento di  
qual i tà .  La conferenza s tampa di  presentazione,  in  via  di  de-
f inizione per  le  prossime set t imane,  s i  annuncia  decisamente 
s ignif icat iva – spiegano gl i  s tess i  Carer i  e  Ficara  -  non sol tanto 
per  svelare  t racciato e  a t le t i  a l  via”.  Seconda not iz ia  importan-
te  del la  giornata  di  ier i ,  e  che,  purtroppo,  non sorr ide al  cor-
r idore calabrese Francesco Reda,  è  che la  sua Acqua&Sapone 
non prenderà i l  v ia  a l  prossimo Giro d’I ta l ia .  Rcs Sport ,  infat t i ,  
ier i  ha reso noto i l  nome del le  quat t ro  squadre Professional ,  già  
s icure  del la  par tecipazione invece le  18 squadre proTour,  invi-
ta te  a l la  corsa  rosa del  prossimo maggio.  Si ,  a l le  t re  formazioni  
i ta l iane Professional  del l ’Androni  Giocat tol i ,  Colnago -  Csf  e  
Farnese Vini .  No al l ’Acqua&Sapone degl i  esper t i  Garzel l i  e  Di  
Luca,  a l  posto del la  formazione abruzzese invi ta ta  a  sorpresa 
la  squadra tedesca del  Team Netapp,  una squadra prat icamente 
senza un leader  di  nome ma con un giovane i ta l iano di  bel le  
speranze:  Cesare  Benedet t i ,  c lasse  1987,  vinci tore  nel  2010 del  
Gp di  Plombières .  Una scel ta ,  quel la  del  diret tore  generale  del  
Giro d’I ta l ia  Michele  Acquarone,  che rompe un tabù che vede-
va sempre al  Giro tut te  le  formazioni  i ta l iane Professional  ed 
apre la  corsa  rosa a  paesi  del l ’es t  europeo.  Del  res to  la  Germa-
nia ,  t ra  le  grandi  nazioni  europee,  è  l ’unica a  non avere,  dopo 
la  Telekom di  Ulr ich di  qualche anno fa ,  una squadra cicl is t ica  
in  un grande giro.  Una scel ta ,  questa ,  compiuta  anche per  inter-
nazional izzazione i l  Giro d’I ta l ia  e  che s icuramente susci terà  
non poche polemiche vis to  che t ra  gl i  esclusi  c’è  Garzel l i ,  la  
magl ia  verde del la  scorsa edizione del  Giro.  Dispiace anche per  
Francesco Reda che sognava una vi t tor ia  in  s tagione proprio al  
Giro d’I ta l ia ,  ma saprà r i fars i  subi to ,  a l t r i  obiet t ivi  non man-
cano,  ad iniziare  dal  Giro del la  Provincia  di  Reggio Calabria  o  
a l la  Tirreno Adriat ico,  o  piut tosto al la  Milano-Sanremo,  corse ,  
quest’ul t ime due,   monumento al le  qual i   i l  suo team è s ta to  
invi ta to  da Rcs Sport .

Pasquale Golia  

L’11 ed il 12 febbraio torna il Giro della Provincia di Reggio 
Calabria. Sarà toccata anche Lamezia Terme. Intanto Rcs an-
nuncia le quattro squadre Professional al Giro d’Italia. A casa 
l’Acqua&Sapone di Di Luca, Garzelli e del calabrese France-
sco Reda, invitata a sorpresa invece una squadra tedesca.

Ufficializzato il Giro
della Provincia

di Reggio Calabria. 

(continua da p. 11) disposizione per supervisionare l’azione che 
includerà gli sportivi amatoriali del kickboxing. L’evento si ter-
rà presso il Palasport di via Resia a Bolzano, con inizio alle 4: 
PM. Questo sarà il sesto appuntamento di Haller. I 15 attacchi in 
programma saranno dedicati esclusivamente alla kickboxers ama-
toriali in entrambe (Kick Leg).  Norme internazionali e le regole 
di Muay Thai. Il giudice internazionale per questo evento arriverà 
dalla Calabria, per la precisione da Trebisacce ed è il Grandma-
ster Raffaele Burgo. L’arbitro sarà Henk Verschuur (NL). Il Sabato 
Haller e molti dei suoi soci insieme con il M ° Raffaele Burgo (IKF 
Italia) ed Ennio Falsoni (WAKO - World Presidente) si riuniranno 
per discutere di un evento di kickboxing nell’Alto Ionio nella pros-
sima estate. Speriamo che i colloqui avranno successo per tutte le 
persone coinvolte. IKF Presidente Mondiale Steve Fossum aveva 
sperato di essere in Italia per questo incontro però aveva già con-
fermato altri impegni prima della programmazione della riunione. 
“Recentemente ci sono state alcune questioni che vengono sotto-
poste alla mia attenzione nei riguardi a WAKO ed i loro associati 
correlati che in qualche modo si intersecano con la IKF”. Ha detto 
Fossum. “Mi sarebbe molto piaciuto essere presente all’incontro 
anche per discutere di questi temi faccia a faccia con tutti, di per-
sona, ma il mio programma non lo permetterebbe”.

Franco Lofrano


